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Petycja

Szanowni Panstwo Postowie i Postanki Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej,

Jako obywatel Rzeczypospolitej Polskiej, zwracam si¢ z pilng prosba o zrewidowanie i zmiang
przepisow regulujacych zawdd potoznej, aby uwzgledniaty one potrzeby wszystkich obywateli, bez
wzgledu na ple¢ czy tozsamo$¢ plciowa. W obecnym stanie prawnym zawod potoznej jest
zdefiniowany jako opieka potozniczo-ginekologiczna nad kobietg', co pomija grupe mezczyzn, w
tym mezczyzn transpiciowych. Obecnie mezczyZzni, w tym mezczyzni transplciowi, sa takze
wykluczeni z mozliwosci wyboru potoznej POZ?, co stanowi nie tylko naruszenie zasad rownosci,
ale takze ogranicza dostep do adekwatnej opieki medyczne;.

Pierwszym i najwazniejszym argumentem jest kwestia rownosci i niedyskryminacji. Obecne przepisy
wydaja si¢ dyskryminowaé¢ na podstawie plci, co stoi w sprzeczno$ci z zasadami roéwnego
traktowania wszystkich obywateli, zakorzenionymi w polskim porzadku prawnym oraz przepisach
Unii Europejskiej. Kazdy obywatel, niezaleznie od swojej plci biologicznej czy tozsamosci ptciowe;,
powinien mie¢ rowny dostep do ustlug zdrowotnych, w tym do wyboru potoznej POZ.

Nastepnie, nalezy zwroci¢ uwage na specyficzne potrzeby medyczne mezczyzn transptciowych.
Megzczyzni transpiciowi moga zachodzi¢ w cigze i wymagaja odpowiedniej opieki poloznicze;.
Obecne regulacje prawne nie przewidujg takiej mozliwosci, co prowadzi do sytuacji, w ktorej ta
grupa 0sob zostaje pozbawiona dostepu do specjalistycznej opieki.

Zagraniczne badania wskazuja, ze biorac pod uwage negatywne i traumatyczne doswiadczenia wielu
0sOb transptciowych i1 niebinarnych podczas uzyskiwania dostepu do opieki, wiele z nich unika
niezbednej opieki medycznej®. Dostosowanie przepisow do rzeczywistoéci, w ktorej mezczyzni
transpiciowi rowniez moga by¢ w ciazy, jest nie tylko kwestia medyczng, ale przede wszystkim
humanitarng.

Zmiany spoteczne i medyczne, jakie zachodza na przestrzeni ostatnich lat, wymagaja elastycznosci i
adaptacji przepisow prawa. Obecne zrozumienie pici 1 tozsamosci piciowe] ewoluuje, a
prawodawstwo powinno odzwierciedla¢ te zmiany, by zapewni¢ wszystkim odpowiednig opieke
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zdrowotng. Nie dostosowanie si¢ do tych zmian prowadzi do marginalizacji pewnych grup
spotecznych, co jest niezgodne z duchem postepu i rownosci.

Warto réwniez zwroci¢ uwage na standardy migdzynarodowe dotyczace opieki zdrowotnej dla oséb
transptciowych. Polska, jako cztonek spotecznos$ci migdzynarodowej, powinna dostosowaé swoje
prawo do tych standardow, zapewniajac tym samym roéwny dostgp do opieki zdrowotnej dla
wszystkich obywateli.

Przyklady z innych krajow, gdzie mezczyzni transptciowi maja dostgp do specjalistycznej opieki
medycznej, moga stuzy¢ jako wzor do naSladowania®. Wprowadzenie podobnych rozwigzan w
Polsce nie tylko podniesie standard opieki zdrowotnej, ale takze §wiadczy o otwartosci 1 gotowosci
do adaptacji do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spoteczne;.

Na koniec, istotne jest podkreslenie potrzeby edukacji i podnoszenia $wiadomosci spotecznej na
temat potrzeb zdrowotnych osob transpiciowych, w tym mezczyzn transpiciowych. Zmiana
przepisdw powinna i§¢ w parze z dziataniami edukacyjnymi, majacymi na celu zwigkszenie wiedzy i
empatii w spoleczenstwie.

Podsumowujac, apeluje o niezwloczne podjecie dzialan zmierzajacych do zmiany przepiséw
dotyczacych zawodu potoznej, tak by uwzgledniaty one potrzeby i1 prawa wszystkich obywateli, w
tym mezczyzn transptciowych. Jest to krok w kierunku bardziej sprawiedliwego, rownego i
inkluzywnego spoteczenstwa.

Wyrazam zgodg¢ na ujawnienie moich danych osobowych.

Z wyrazami szacunku 1 nadziei,

Adam Dobrawy
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